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PARA PREPARAR AGUA



Los Cristales son conciencias manifestadas en el plano físico. 

Cada uno de ellos a través de su color, forma y vibración,
manifiesta un aspecto de la conciencia universal. Son seres vivos

que reflejan la perfección y sincronía del universo.

Hay un mito que dice que es mejor no tener a los cristales juntos, y
digo mito, porque según mi experiencia cuando trabajamos con

varios cristales a la vez, por el contrario, se  potencia la vibración, y
los cristales trabajan en equipo para acompañarnos a

reconocernos.

Los cristales no van a solucionar tu vida, te van a servir de sostén
para que reconozcas el aprendizaje de las situaciones, el

propósito de tu vida, tus recursos internos y  la esencia divina en ti.

Podemos trabajar con diferentes combinaciones de cristales de
acuerdo a la intención que queramos movilizar para que prepares
agua con ellos. Recuerda que no todos pueden ir en contacto con

el agua. En este caso guíate por la preparación con el método
indirecto que encuentras en CRISTALES PARA EL DÍA A DÍA.

LAS COMBINACIONES
DE CRISTALES
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PARA QUÉ UTILIZAR COMBINACIONES DE CRISTALES

Los Cristales, aunque son la manifestación de una
misma conciencia, nos conectan con diferentes

aspectos de la esencia divina, del ser y de la vida.
Podemos usar las combinaciones de cristales

para:

*Reconocer el denominador común de diferentes
situaciones de vida.

*Acompañar nuestros procesos de sanación.

*Reconocer el aprendizaje en un momento de vida.

*Amplificar el trabajo de las intenciones.

*Hacer preparaciones especiales.

*Integrar diferentes aspectos personales.

*Potencializar el proceso de conciencia.

*Activar nuestra intuición.



Hay algo en lo que me gusta hacer énfasis siempre que vamos a
comenzar a trabajar con cualquier herramienta como los cristales,

y es recordar que el poder está dentro de ti.

No puedes cederle a los cristales tu poder personal, ni es sano
depender de ellos para realizar tus procesos personales. 

Todo lo que los cristales nos muestran, lo que expanden en
nosotros, lo que nos ayudan a reconocer, a sanar y a transformar,
ya está en nosotros, es una información que habita en cada uno y

que los cristales amplifican, cómo cuando nos ponemos unas
gafas para ver mejor lo que ya está.

Al comenzar a trabajar con los cristales, su energía se va
integrando en nosotros, comunicándose con nuestros minerales
internos, despertando nuestro ADN y despejando el camino para

conectarnos con nuestra verdadera esencia.

Los cristales nos ofrecen una vibración y es lo que nosotros
hacemos con esa vibración lo que nos permite sanar, transformar

y expandir lo que somos.

No esperes a que el cristal haga algo por ti, pues ellos bien nos
enseñan que la vida es de adentro hacia afuera y no al contrario.

ANTES DE COMENZAR



Las combinaciones que encontrarás en este e-book no son las
únicas que puedes realizar.

Al ir trabajando con Cristales, poco a poco irás integrando la
información y la vibración de cada uno en ti, y a través de tu

intuición puedes armar tus propias combinaciones.

Es importante que las combinaciones sugeridas resuenen en ti,
por lo que te recomiendo que si tienes una intención especial,

conectes con los cristales sugeridos y sientas esa combinación
vibra en ti (podrías sentir que quieres usar otro cristal, o uno
menos de los sugeridos). Recuerda que en el trabajo con los

cristales, lo más importante es tu experiencia.

Te recomiendo que los cristales con los que trabajes en cierta
intención especial, estén al servicio de esa intención

específicamente durante el tiempo que vayas a conectar con
ella.

No olvides revisar que tus cristales estén limpios antes de
comenzar.

RECOMENDACIONES
INICIALES



Las combinaciones con cristales las puedes usar de diferentes
maneras:

1. Poniéndolos en tus manos para meditar con ellos.

2. Colocándolos sobre el cuerpo para recibir su energía, meditar o
relajarte.

3. Escribiendo tus intenciones en un papel y poniéndolos sobre
éste en un lugar especial.

4. Creando un mandala o una red que sostenga tus intenciones.

5. Haciendo preparaciones como aguas y aceites (teniendo en
cuenta a los cristales tóxicos o que no puede ir al agua)

CÓMO PUEDES USAR
LAS COMBINACIONES

DE CRISTALES.



Relaciones:
La relación con uno mismo, 
los vínculos  con los demás.

Rodocrosita, Ágata de Encaje Azul, Cuarzo Rosado.

La Apertura a la Sanación:
Cuarzo Rosado, Diamante Herkimer, Cuarzo

Transparente.

 Armonización:
Amatista, ágata de encaje azul, 

kunzita, apofilita, fluorita

COMBINACIONES 
DE CRISTALES



Conexión Espiritual:
Rutilo, Fluorita, Celestita, Angelita.

Conexión con el Alma:
Selenita, Apofilita, Rutilo, Diamante Herkimer,

Celestita.

 Claridad::
Diamante Herkimer, Fluorita, Cuarzo Transparente,

Hematite, Sodalita.



Conexión con la alegría:
Cornalina, Jaspe Rojo, Calcita Naranja, Ámbar

Capacidad de concretar:
Cuarzo Ahumado, Hematite, Rodonita, Sodalita.

 Protección:
Cuarzo Ahumado, Hematite, Turmalina Negra, Ojo

de Tigre, Ámbar.



Creatividad:
Cornalina, Citrino, Calcita Naranja, Aventurina,

Larimar.

Abundancia:
Citrino, Aventurina, Pirita, Amatista, Lapislázuli

Transmutación de Energía:
Amatista, Cuarzo Rosado, Turmalina Negra,

Ametrino.



Soltar la ansiedad:
Aventurina Verde, Ágata de Encaje Azul, 

Lepidolita, Aguamarina.

Soltar apegos:
Rodocrosita, Calcita Verde, Citrino

Soltar el estrés:
Onix, Turmalina Negra, Diamante Herkimer.



Espero que disfrutes de estas combinaciones de cristales en tu
vida cotidiana.

Las puedes utilizar de diferentes maneras para poder conectar
con la vibración y la información que los cristales en combinación

nos ofrecen.

Trabajar con los cristales es un camino de conexión con la
intuición, con la creatividad y con la confianza de que somos

sostenidos por una fuerza divina que se manifiesta de muchas
maneras en la naturaleza y en nuestra vida.

GUÍA DE
COMBINACIONES DE

CRISTALES.



Esta guía y todo su contenido es de uso personal y pertenece a 
Seiki / Andrea Cuéllar.

Esta prohibida su reproducción total o parcial.


